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Er singt den Schwinger-Hit

Monatelang war es still um Bligg (33). Nun 
wühlt der Erfolgsmusiker das Sägemehl 

am Eidgenössischen Schwingfest auf. 
vOn tino büschlen, aurelia forrer 
(text); goran basic (foto) 

Seit Tagen läuft im TV der Trailer 
zur Doku-Serie «SF bi de Lüt – 

Die Bösen» – und die ganze Schweiz 
rätselt, wer die tolle Musik dazu ge-
schrieben hat. SonntagsBlick weiss 
es: Musiker Bligg (33). Sein Song 
«Legändä & Heldä» wurde als of-
fizielle Hymne des Eidgenössi-
schen Schwing- und Älplerfests 
ausgewählt. Und das Schweizer 
Fernsehen hat noch mehr vor mit 
dem Erfolgsrapper. Bligg wird das 
musikalische Aushängeschild des 
alle drei Jahre stattfindenden 

Megaevents an dem die besten 
Schwinger – genannt die Bösen – 
gegeneinander antreten. Am  
21. August wird er an der grossen 
«Königsgala» in Frauenfeld vor 
einer halben Million Zuschauern 
für den Höhepunkt sorgen. 

Selber ins Sägemehl treten, will 
der Zürcher allerdings nicht. «Als 
Schwinger würde ich ziemlich alt 
aussehen. Diese Männer sind ja 
richtige Kästen», so Bligg, der acht 
Jahre lang Karate gemacht hat. Be-
rührungsängste mit dem Schweizer 
Volkssport Nummer eins hat er den-
noch keine: «In der Lehre hatte ich 
zwei Kollegen, die angefressene 

Schwinger waren. In den Pau-
sen zeigten sie mir immer wie-
der neue Hoselupfs.» 

Vom Sport sei er fasziniert, 
so Bligg. «Schwingen ist sehr 
traditionell und vertritt Wer-
te, die ich befürworte. Ein 
Sport mit Herz und Fairness.» 
Die Bösen sind für ihn definitiv 
Sporthelden. «Der Sieger ge-
winnt ein Muni. Es steht kein 
materieller Profit im Vorder-
grund. In welchem Sport gibt 
es das heute sonst noch?» 

Kleiner Wermutstropfen für 
den Single-Mann: Schwingen ist 
ein Männersport. Die Chance, 
dass ihm dort die Richtige über 
den Weg läuft, ist gering. «Die 
Liebe will ich nicht erzwingen. 
Entweder sie kommt oder kommt 
nicht», sagt Bligg gelassen, denn 
an Verehrerinnen mangelt es ihm 
nicht. «Eindeutige Angebote wie 
Heiratsanträge von fremden Frau-
en kriege ich ab und zu. Aber mir 
schwebt etwas Seriöses vor.»  l

Böser
Bligg, ein

Hoselupf
Am 20. bis 22.  
August wird in 

Frauenfeld ein neu-
er Schwingerkönig 

erkoren.

«Diese 
Männer 

sind ja  
richtige  
Kästen»   Bligg

KlaNGKÜNSTLER
«Legändä & Heldä»: 
Nach Monaten lässt 
Bligg wieder etwas von 
sich hören.


